
2,400円（税込）

肝硬変リスク検査（ATX）

□ お酒をよく飲む   □ 肥満気味

□ 血糖値が高い   □ 血圧が高い

□   脂質が高い      □ 脂肪肝と言われたことがある

□ B型・C型肝炎、アルコール性肝炎などの肝疾患がある

血液検査

肝臓の線維化（硬さ）を早期に確認できる検査です。

肝硬変・肝がんにつながる肝線維化のリスクマーカーです

出典：患者さんとご家族のためのNAFLD/NASHガイド2023
日本消化器病学会、日本肝臓学会編 より改変

■当てはまる項目はありませんか？

肝臓には自己修復能があり、ダメージ
を受けても肝細胞は再生します。
肝炎をはじめとした肝疾患を放置する

と線維化が進み、肝硬変や肝がんへと進
行します。
線維化には症状がありませんが、進行

する前に発見し治療することで肝機能改
善が見込まれます。

肝線維化

放置

改善

肝硬変

正常な肝臓

■ATX（オートタキシン）について

■肝線維化と肝硬変の関係は？

肝がん肝硬変正常 肝線維化

慢性肝炎 放置 さらに放置

ATX上昇

※妊娠またはピル服用時 検査不可




