
2,900円（税込）

超悪玉コレステロール検査
（スモールデンスLDLコレステロール）

□ 狭心症や心筋梗塞にかかったことがある（家族にかかった人がいる）

□ 血圧が高い □ 中性脂肪（TG）値が高い

□ 血糖値が高い □ 内臓脂肪型肥満がある

□ HDL－C値が低い □ LDL－C値が高い

□ 喫煙習慣がある

血液検査

超悪玉コレステロールとは？
スモールデンスLDLコレステロール
（sd LDL-C）

悪玉コレステロール（LDLコレステ
ロール）の中でも、動脈硬化の主な
要因となる小型の悪玉を 『超悪玉
コレステロール』（スモールデンス
LDLコレステロール）といいます。

心筋梗塞や脳梗塞の原因となる動脈硬化を引き起こす
超悪玉コレステロールこそが真の悪役です！！

冠動脈に疾患のある方は
超悪玉が多い

冠動脈疾患（狭心症や心筋梗塞など）
のある人は、超悪玉の割合が多いこと
がわかっています。
つまり、悪玉のうち、超悪玉をどれだ
け数多く持っているかが重要です。
超悪玉こそが真の悪役だったのです。

出典：デンカ株式会社超悪玉コレステロールパンフレット

悪玉コレステロール値は同じでも・・・

冠動脈疾患の
ある方

■次のような方に検査をおすすめします
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